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09:00-09:30 Uhr 09:00-09:30 Uhr
Bauch Workout E Bauch Workout

09:30-10:00 Uhr 09:30-10:00 Uhr
Riickengymnastik Riickengymnastik
mit Baris mit Markus

18:00-19:00 Uhr
18:45-19:45 Uhr Functional Outdoor Trai
Bauch,Beine,Po 19:15-20:00 Uhr
Training Boxtraining Outdoor
mit Baris mit Markus

Gewerbering 8
84405 Dorfen
Tel.08081-9553400
Fax.08081-9553401
info@myfitstation.de





